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Predmluva

Motto:
., DETI POTREBUJI ZIT V RODINE*

Vazeni pratelé,

tento text je urcen zajemcum o tzv. zprostfedkovanou péstounskou péci a péci
porucnika. Vice informaci o tzv. nezprostredkované nebo také pribuzenské péci,
stejné tak jako cely soubor zakladnich informaci o systému nahradni rodinné péce
najdete v publikaci Zakladni informace o nahradni rodinné péci. Tyto publikace jsou
soucasti vystupl projektu ,Nahradni rodina + dité + odbornik jako partnefi
(Metodické centrum pro nahradni rodinnou péci)“, ktery podporila Nadace Sirius
(vice informaci na posledni strané textu).

Cesta od podani zZadosti o zprostredkovani nahradni rodinné péce az po prijeti
ditéte je dlouha, mnohdy narocna a treba i klikata. Presto na konci této cesty ceka
dité, které potrebuje pomoc. Dité zaroven vzdy prinasi do zivota mnoho vzruchu,
starosti i radosti. Prejeme si, aby se co nejvice déti dostalo do rodin, kde budou
milované a prijimané se vsim, co k nim patri, véetné jejich minulosti.

Vime, ze prijeti ditéte do nahradni rodinné péce je narocny uUkol. Péstouni
i porucnici se potykaji se spoustou nesnadnych situaci. | v téch nejtézsich chvilich
je nutno mit na paméti, ze problémy, se kterymi se potykaji prijaté deti, nezavinila
nahradni rodina. Ukolem nahradni rodiny je pomoci détem se s témito problémy
vyrovnat tak, aby jednou dokazaly v zZivoté obstat co nejlépe. Bez opory nahradni
rodiny to maji déti v zivoté mnohem slozitéjsi.

Prejeme Vam, at’ na nové rodicovstvi nejste nikdy sami.

Za autorsky kolektiv
Véduna Bubleova



I. PRAVNI ASPEKTY PESTOUNSKE PECE A PECE PORUCNIKA

1. Popis institutl péstounské péce a péce porucnika

Péstounska péce je podle zakona o rodiné statem garantovana forma nahradni
rodinné péce, ktera zajistuje dostatecné hmotné zabezpeceni ditéte a primérenou
odménu tém, kteri se ho ujali. Péstoun ma pravo zastupovat dité a spravovat jeho
zalezitosti jen v béznych vécech. K vykonu mimoradnych zalezitosti (napr. vyrizeni
cestovniho dokladu) musi pozadat o souhlas zakonného zastupce ditéte, pripadné
soud. Mezi péstounem a ditétem ze zakona nevznika takovy pomér, jaky je mezi
rodici a ditétem.

PécCe porucnika o svérené dité je hmotné podporovana statem obdobné jako
péstounska péce v pripadech, kdy porucnik nema k ditéti vyzivovaci povinnost.
Porucnik je zakonnym zastupcem ditéte. Pokud ustanoveny porucnik o dité osobné
nepecuje, vykonava pouze funkci zakonného zastupce ditéte. Dité mlze byt
svéreno primo do péce porucnika nebo pokud je dité nejprve umisténo
v péstounské péci, v jejimz prabéhu dojde ke zméné podminek (napriklad rodice
jsou zbaveni rodicovské zodpovédnosti, rodicovska zodpovédnost je omezena nebo
byl pozastaven vykon rodi¢ovské zodpovédnosti ¢i rodice ztrati zpUsobilost
k pravnim U(konum), mohou byt stavajici péstouni ustanoveni porucniky. Mezi
porucnikem a ditétem ze zakona rovnéz nevznika takovy pomeér, jaky je mezi rodici
a ditétem.

Porucnika ustanovi soud ditéti, jestlize rodice ditéte zemreli, byli zbaveni
rodicovské zodpovédnosti, vykon jejich rodicovské zodpovédnosti byl pozastaven
nebo nemaji zpusobilost k pravnim Ukonim v plném rozsahu. Do péce porucnika
JSOU svérovany casto déti, které by mohly byt osvo;|eny, ale z ruznych divodd se pro
né _nenajde osvojitel. Zajemcu o osvojeni je sice vice nez zajemcu o péstounskou
péci, Casto vsak chtéji prijmout pouze déti malé a zdravé. Predstavy budoucich
osvojiteld jsou pritom Uplné legitimni, nebot tito zajemci vychazeji ze svych
moznosti a schopnosti.

Neni-li to v rozporu se zajmy ditéte, ustanovi soud porucnikem predevsim toho,
koho doporudili rodice. Nebyl-li nikdo takto doporucen, ustanovi soud porucnikem
nékoho z pribuznych anebo osob blizkych ditéti nebo jeho rodiné, popripadé jinou
fyzickou osobu.

Porucniky nezletilého ditéte mohou byt ustanoveni i manzelé.

Porucnik odpovida soudu za radné plnéni této funkce a podléha jeho pravidelnému
dozoru. Vykon funkce porucnika je pod pravidelnym dohledem soudu, a to nejen
ohledné spravy majetku ditéte, ale i ohledné jeho osobnich zalezitosti. Porucnik
podava soudu zpravy o porucenci, zpravidla v rocnich intervalech. Jakékoli
rozhodnuti porucnika v podstatné véci, tykajici se ditéte, vyzaduje schvaleni
soudem. Zejména je povinen podavat soudu zpravy o osobé porucence a UCty
ze spravy jeho jméni. Soud vsak muze porucnika zprostit povinnosti podavat
podrobné vyuctovani, nepresahuji-li vynosy jméni pravdépodobné naklady
na vychovu a vyzivu porucence. Ve vécech spravy jméni porucence plati obdobné
ustanoveni o spravé jméni ditéte opatrovnikem.

Péstounem i poruénikem se muze stat pribuzny ditéte nebo ditéti blizka osoba
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anebo osoba ditéti neznama, u osob neznamych probiha proces tzv.
zprostredkovani.

Péstounska péce vznika rozhodnutim soudu a jediné soud mlze také rozhodnout
o zruseni péstounské péce. Mize tak ucinit pouze ze zavaznych ddvodl, vzdy ale
musi péstounskou péci zrusit v pripadé, ze o to pozada péstoun. Péstounska péce
zanika dosazenim zletilosti ditéte.

Dité muze byt svéreno do péstounské péce fyzické osobé nebo do spolecné
péstounské péce manzell. Je-li dité s ohledem na svij vék a rozumovou vyspélost
samo schopno vyjadfit svobodné svij nazor, je treba pred svérenim do péstounské
péce vzit na jeho nazor zretel.

2. Typy péstounské péce

Do péstounské péce byly do roku 2000 svérovany déti, u kterych byla splnéna
podminka, Ze ,,jejich vychova u rodic¢li neni zajisténa z pricin, které budou zrejmé
dlouhodobé“. Tuto formulaci obsahoval zakon €. 50/1973 Sb., o péstounské péci.
Od 1. dubna 2000 byla pravni Gprava péstounské péce presunuta do zakona o rodiné
(§ 45a a nasl.) a uvedena podminka byla vypusténa.

Do péstounské péce tedy mohou byt a také jsou svérovany déti, jejichZz vychova
u rodicd neni zajisténa, at jiz dlouhodobé, nebo kratkodobé. Tato pravni Gprava jiz
plné odpovida zakladnimu pravidlu, podle kterého ma nahradni rodinna péce
prednost pred Ustavni vychovou. Zakon o rodiné v § 46 stanovi: ,Pred narizenim
Ustavni vychovy je soud povinen zkoumat, zda vychovu ditéte nelze zajistit
nahradni rodinnou péci nebo rodinnou péci v zarizeni pro déti vyzadujici okamzitou
pomoc, které maji prednost pred vychovou Ustavni. “

Souhlasu rodi¢i se svéfenim ditéte do péce budoucich péstounl
(do tzv. predpéstounské péce) neni potreba, je-li dité v uUstavni vychové nebo
v zarizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc z rozhodnuti soudu. U déti, které
nemaji soudem narizenou Ustavni vychovu, je souhlasu rodi¢l se svérenim
do predpéstounské péce treba, a to i kdyz je dité v péci rodicl, i kdyz je v péci
Ustavu na zadost rodi¢d. Ktomu, aby byla zachovana platnost rozhodnuti
o predpéstounské péci, je treba do tfi mésicl od pravni moci tohoto rozhodnuti
u soudu zahajit podanim navrhu rizeni o svéreni ditéte do péstounské péce (§ 45b
zakona o rodiné).

Zvlastni institut péstounské péce na prechodnou dobu
Od 1. cervna 2006 byla pravni Oprava péstounské péce doplnéna jesté o novou

V.7 . V.V

rodiny, a to péstounskou péci na prechodnou dobu.

Soud podle této nové Upravy mize na navrh organu socialné-pravni ochrany déti
svérit dité do péstounské péce na prechodnou dobu osobam na dobu:

a) po kterou nemize rodi¢ ze zavaznych divod( dité vychovavat (z divodu
zdravotnich, vykonu trestu odnéti svobody a dalSich);

b) po jejimz uplynuti lze podle § 68a zakona o rodiné dat souhlas rodice
s osvojenim (souhlas s osvojenim lze dat nejdrive Sest tydn( po porodu, jde
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tedy o odloZené novorozence, u kterych se ¢eka na souhlas rodi¢li s osvojenim,
kteri nejsou umisténi do predadopcni nebo predpéstounské péce);

c) do pravomocného rozhodnuti soudu o tom, Ze tu neni treba souhlasu rodicu
k osvojeni (§ 68 zakona o rodiné). Zde se jedna o déti:

« zpravidla do jednoho roku véku, o které rodice neprojevili po dobu dvou
mésicU od narozeni zadny zajem, a soud zkouma, zda jim v projeveni zajmu
nebranila zvlastni prekazka,

» u kterych soud zkouma, zda rodi¢e po dobu nejméné Sesti mésicl soustavné
neprojevovali opravdovy zajem o dité, zejména tim, ze dité pravidelné
nenavstévovali, neplnili pravidelné a dobrovolné vyzZivovaci povinnost
k ditéti a neprojevuji snahu upravit si v mezich svych moznosti své rodinné
a socialni poméry tak, aby se mohli osobné ujmout péce o dité.

V pripadech uvedenych pod pismeny b) a c) tak soud cini predbéznym opatrenim.

Péstounem na prechodnou dobu se mize stat ten, kdo je pred svéfenim ditéte
zarazen do evidence osob vhodnych k vykonu péstounské péce na prechodnou dobu.
Proces odborného posouzeni pred zarazenim do evidence je velmi podobny jako
u osvojeni a ,klasické“ péstounské péce, predpoklada se o néco rozsahlejsi
priprava na prijeti ditéte.

Rozhodnuti stat se péstounem na prechodnou dobu muze byt takové, Ze se Zzadatel
chce védomé postarat takto jednorazové o jedno dité anebo lze tuto pomoc détem
opakovat a prijimat déti dalsi.

Pro jednorazovou pomoc détem se také mohou rozhodnout Zadatelé o osvojeni
a péstounskou péci, u kterych budou mit posouzeni a pripravy vétsi rozsah,
vyplyvajici z charakteru péstounské péce na prechodnou dobu.



Il. PSYCHOLOGICKA HLEDISKA PESTOUNSTVi

Prijetim ditéte do péstounské péce vznika nahradni rodina. Ditéti zUstavaji obvykle
zachovany vztahy s plvodni rodinou, nejcastéji s rodici, ale mnohdy také
s babic¢kou ¢i dédou nebo se sourozenci, ktefi mohou vyrdstat i v jinych rodinach
¢iv Gstavnich zafizenich. Toto jsou vsechno lidé, kteri se néjakym zplsobem
dostanou do vztahu k celé vasi rodiné.

KdyZ jste se rozhodli podat zadost, jisté jste si museli odpovédét na otdzku PROC?
Proc chci prijmout do rodiny dité, které se mi nenarodilo?

1. Motivace k prijeti ditéte do péstounské péce nebo péce porucnika
a zakladni informace dulezité pri rozhodovani

Zamyslime se ted spolu nad nejcastéjsimi ddvody, které nékteré z vas vedou
k rozhodnuti prijmout dité do péce.

- Touha mit dité. Mozna, ze mésic za mésicem neprichazi vysnéné miminko. Uz si
tolik prejete mit doma détatko. Mozna i druhé anebo treti. Po dlouhém vahani
jste se rozhodli pro adopci. Hned na Uradé jste narazili na problém... je vam
hodné let, uz mate doma vlastni dité, a také jste se dozvédéli, ze na malé,
zdravé, pravné volné miminko vétsinového etnika se Ceka radu let. A tak vase
volba padla na péstounskou péci - jako na nahradni reseni. Déti do péstounské
péce je vice, zajemcl je méné. To je situace, kdy je vSak treba si uvédomit,
Ze nejcastéjsim duvodem, pro¢ je dité nabizeno do péstounské péce, je to,
ze dité neni pravné volné. To znamena, ze v jeho Zzivoté stale figuruje puvodni
rodina. Kdyby tomu tak nebylo, mohlo by byt dité osvojeno. Zvazte si tedy
znovu, zda opravdu pocitate s tim, Ze dité muze mit kontakt a vztah ke své
puvodni rodiné. Pokud je to pro vas neprijatelné, pak by bylo vhodnéjsi si podat
zadost o péstounskou péci s vyhledem na osvojeni. Nékteré malé dité, které
Ceka v Ustavu, az se vyresi jeho pravni situace, by mohlo uz cekat u vas.
Rozhodnete-li se pro tuto variantu, pak méjte na mysli, ze rodice ditéte budou
védét, v jaké rodiné jejich dité vyrista, protoze budou Ucastniky soudniho
rizeni o svéreni ditéte do péstounské péce.

- Poridit svému ditéti sourozence. Vase dité touzi po détské spolecnosti a to vas
vsechny doma snadno privede na myslenku prijmout dité z détského domova.
Timto skutkem by se zaroven pomohlo ditéti, kterému vlastni rodina selhala.
V pripadé, Ze v rodiné jiz nékteré déti ziji, je vhodné prijmout do rodiny takové
dité, aby v ramci sourozenecké konstelace bylo vékem nejmladsi. Zanedbatelné
neni ani rozhodnuti, zda se do vasi rodiny vice hodi chlapec ¢i holcicka, nebo
zda je to jedno.

- Romanticka touha pomoci ditéti aneb udélat dobry skutek. Na zacatku vaseho
rozhodovani byl mozna televizni film ¢i novinovy ¢lanek o mnozstvi opusténych
déti, které ziji v Ustavnich zarizenich a kterym by v jejich Zivotni situaci
pomohla nahradni rodina. Mozna, ze jste také vidéli fotografii ditéte pod
napisem Hledame... a mila détska tvaricka vas okouzlila na prvni pohled. Vérte,
Ze nestaci pouze toto prvotni nadseni. Promluvte si s témi, ktefi se nahradni
rodinnou péci dlouho zabyvaji, s odborniky, se zkusenymi péstouny, prectéte si
dostupnou literaturu, podivejte se na internetové diskuse apod. Prijmout dité
do péstounské péce je celozivotni rozhodnuti, které vam sice hodné da, ale také
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vas bude hodné stat.

Zurocit své vychovatelské dovednosti. Mate uz své déti dospélé, jsou prima,
dobre se zaradily do Zivota a vam se jesté nechce mit prazdné hnizdo.
Poskytnout domov ditéti by bylo zuroceni vasich rodicovskych schopnosti
a dovednosti. Je dilezité védét, ze déti, které prichazeji do péstounské péce,
jsou déti, které jiz néjakym zplGsobem ovlivnila jejich minulost. Mozna budete
muset mnohé napravovat a uzdravovat. Nejspise se budete potykat s problémy,
které jini lidé nikdy resit nemuseli, a vase okoli vam v nové Zzivotni situaci
nemusi Uplné rozumét. Bude to jiné rodiCovstvi nez biologické - napinavé,
narocné, dobrodruzné a také smysluplné a obdarovavajici.

Inspiroval vas Zivotni pribéh nékoho v okoli. Vasi kamaradi maji dva romské
kluky. Jsou to hosi z ,divokych vajec“, neposedi, nepostoji, kdyz ale vecer
vezmou svoji péstounku kolem krku a davaji ji pusu na dobrou noc - tolik lasky
stoji za to zazit.

Pomoci ditéti. Dité, které nemUze vyrustat ve vlastni rodiné, pomoc opravdu
potrebuje. Nejvhodnéjsim prostredim je pro dalsi Zivot ditéte nahradni rodina.
Ale pomoci slozitému, zranénému ditéti, které ma za sebou spoustu negativnich
zkusenosti a na zakladé téchto zkusenosti se také chova, neni jednoduché.

Zamyslete se nad svou motivaci a na zakladé toho zodpovédnym zpusobem zvazte,
jaké dité dokazete v lasce prijmout a vychovat. Na tento Ukol je treba byt dobre
pripraven a mit i dobré podminky pro vychovu ditéte. Kazda rodina unese jen
urcitou zatéz. A jen realna, dobre pripravena rodina muze pomoci ditéti a neublizit
pritom sama sobé. Nebojte se vyhledat v pripadé potfeby pomoc odbornikl, a to
treba jiz ve fazi Gvah o prijeti ditéte do rodiny.

Zamyslete se také nad tim:

zda mate dost fyzickych a dusevnich sil na celou dobu, po kterou bude dité
potrebovat vasi péci;

zda jste empaticti, velkorysi a schopni prijmout dité i s jeho limity, a to nejen
v oblasti inteligence, ale také s jeho povahovymi vlastnostmi a jeho pristupem
k zivotu;

zda jste ochotni vzdat se svého pohodli ¢i zabéhnutého zivotniho stylu
a prizpUsobit Zivot celé rodiny potfebam prijatého ditéte;

zda jste ochotni se plné vénovat prichozimu ditéti i za cenu omezeni Ci ztraty
profesni kariéry;

zda vase rozhodnuti prijmout dité se vsim vsudy obstoji i v tlacich narocné péce
a mnohdy i nepochopeni okoli, skoly, pratel a nékdy i sirsi rodiny.

Mozna, Ze se vam zda, ze prijmout dité do péstounské péce neni prece tak slozité
a tak omezujici, jak by to ted’ na zakladé téchto otazek mohlo vypadat. Mate prece
spoustu zkusenosti s détmi, a to at se svymi ¢i détmi vaSich pratel ¢i pribuznych.
Nasim cilem je ukazat vam soucasnou realitu s jejimi klady i riziky.



2. Déti, které prichazeji do péstounské péce nebo péce porucnika

Predstavme si malé miminko. KdyZ ma toto miminko néjakou potrebu, zaplace.
Béhem chvilky je u ného stale stejna maminka, ktera mu da lasku, ktera ho nakrmi,
prebali, pochova, zkratka naplni potrebu, kterou dité pravé ma.

Dité, které vyrusta v Ustavnim zarizeni anebo s rodi¢em, ktery se o potreby ditéte
nezajima, pripadné ho nechava kazdou chvili v pécéi néjaké chlvy ¢i periodicky se
ménicich partnerd, nema naplnéné své zakladni potfeby, a to zejména potrebu
intenzivniho a bezpecného vztahu s pecujici osobou. To u ditéte vede k poruse
schopnosti duvérovat lidem kolem sebe, citit se bezpecné a zdravé si uvédomovat
samo sebe. Tato porucha poskozuje i centralni a autonomni nervovou soustavu.
Kritické je obdobi zejména do tri let véku ditéte. Proto je dllezité, abyste vy -
novi rodice - udélali vsechno pro to, aby vase prijaté déti ziskaly co nejdrive
kompenzujici zkusenosti, ze kterych by se mohly ucit.

To, co prozilo dité v minulosti, se projevuje také v pritomnosti a bude ovliviiovat
i jeho budoucnost. Vime, ze kazdé dité je original a na stejné tézkou zivotni situaci
mlze reagovat odliSnym zpUsobem. Presto je obecné znamo, co lze predem
ocekavat.

J. Langmeier a Z. Matéjcek v knize Psychicka deprivace v détstvi (Avicenum, 1974)
rozlisuji tri zakladni druhy osobnosti deprivovanych déti, s nimiz se nejcastéji
v Gstavnich zarizenich setkame. Popisuji je zejména podle zplsobu jejich chovani
ve spolecnosti. Rozlisuji nasledujici typy osobnosti:

1. Typ ,,socialni hyperaktivity“

Tento typ déti je mozné pozorovat jiz v batolecich ustavech. Navazuji kontakt bez
zdbrany, s vyraznymi predvddivymi tendencemi. Maji zdjem o vsechno déni kolem
sebe, ale samy se v ném angazuji pouze povrchné, stejné jako ve vsech
individudlnich vztazich. Ve skole tyto déti vétsinou selhdvaji vzdor primérné
inteligenci, nebot’ socidlni zdjem u nich prevazuje nad zdjmem o véci a ukoly.
Proto si tyto déti velice spatné osvojuji nové ndvyky a nové védomosti.

2. Typ ,,socialni provokace*“

Tato reakce déti na trvaly pobyt v ustavu se objevuje jiz kolem jednoho roku. Tyto
déti se domdhaji pozornosti dospélych provokacemi, zlostnymi vybuchy, jsou
agresivni vuci ostatnim détem, Zdrlivé. Toto chovani je zplsobeno neuspokojenim
potreby vztahu a zdvislosti. ProtoZe se takovemu ditéti prilisS nedostdva ldsky, po
které touZi, ziskdvd si pozornost dospélych rdznymi provokacemi. V individudlnim
kontaktu, kdy se jim dostdvd pozorné péce, jsou tyto déti jako vyménéné, dokazi
byt i milé. Tresty a omezovdnim se jejich napéti zvysuje a vede k dalsim
provokacim, takZe tyto déti Casto koncCi v ndpravnych ustavech.

3. Typ ,,hypoaktivni“, atlumovy

Celkova aktivita téchto déti je sniZend, jsou ndpadné pasivni, nékdy az apaticke.
Zdjem o véci prevazuje zpravidla nad zdjmem socidlnim. Tyto déti nejsou vetsinou
schopny citové odezvy. Také jejich mentdlni vyvoj postupuje zpomalené.



Tuto teorii potvrzuje i soucasna praxe, kdy se setkavame s rdznymi projevy u déti,

které prichazeji do péstounské péce:

- Dité ma naruseny pocit bezpedi a divéry k ostatnim lidem. To se mlze
projevit agresi, sebeposkozovanim, panikou v neznamych situacich, panickou
reakci na jakoukoliv vlastni chybu, neochotou vystavovat se novym situacim.
Nékteré dité se boji jakékoliv interakce s neznamymi lidmi. Jiné dité je naopak
neschopno rozlisit, kdo jsou jeho lidé a pak hrozi riziko, Ze dité odejde pryc
s kymkoliv, kdo ho zaujme.

- Neschopnost ditéte orientovat se v Case a prostoru. Chvilkové opusténi ditéte
nahradni matkou mize v ditéti vyvolat panickou reakci. Nema zkusenost, co je
to potom, za chvili, doma a jinde.

- Poruchy prijmu potravy, vymésovani, spanku. Znamé jsou usinaci ritualy, kdy
dité boucha hlavickou o postylku, az se tim uspi.

- Pokrivené reakce a deformované vzorce chovani. Naucenych reakci a vzorcu
chovani se dité drzi i za zménénych Zivotnich okolnosti, protoze mu zarucuji
urcity pocit jistoty a bezpeci. Strategie pro preziti v nefunkcéni rodiné ci
v Ustavnim zarizeni je jina nez strategie zivota v normalni funk¢ni rodiné. A dité
je vnitrné nastaveno na preziti iv tézkych podminkach. Tézko opousti
zafixované vzorce chovani.

- Neschopnost ditéte vyhodnotit pri¢inu a disledek svého chovani. Dité neni
schopno uvazovat dopredu, dodrzovat dohody, ma nedostatek ctizadosti,
nedokaze dosahnout toho, co se ceni v nahradni rodiné, ale ma schopnost
zajistit si své potreby bez ohledu na druhé. U ditéte se také muze projevit
absence (nebo silné skryvani) cit( jako obrana pred tim mit nékoho rad, nékde
si zvyknout.

- Projevy uzavrenosti ¢i odmitani nebo naopak prehnana touha po
naklonnosti. Tyto projevy se mohou dokonce stridat - to péstouny obvykle dost
zaskoCi, protoze to vubec neodpovida vnéjsim podnétim, ale vychazi to
z vnitrniho, nesrozumitelného nastaveni ditéte.

Je pravda, ze v détském véku, a to zejména v raném obdobi, hrozi pri spatném
zachazeni s ditétem nejvétsi riziko poruch citovych vazeb a vyvoje. Je to vsak také
doba, kdy je jesté mozné dosahnout mnoha pozitivnich zmén. Proto ma také velky
vyznam, aby se dité dostalo co nejdrive do nahradni rodiny. V jeho Zivoté lze jesté
mnoho zachranit a zménit.

Pri péci o prijaté dité a reseni mnoha narocnych situaci méjte na paméti, ze to
nejste vy, kdo zavinili problémy svych prijatych déti. Nenechte si to ani namluvit
lidmi z okoli. Netrapte se vytkami pedagogli a jinych, ktefi se setkaji s vasim
prijatym ditétem. Vy jste ti, kteri prijali do své péce dité, které prozilo Zivotni
trauma, a jste ti, kteri ditéti pomahaji, aby se z minulosti uzdravilo a jeho
problémy se vyresily. Smifte se s tim, Ze to bude néjakou dobu trvat a Ze se to
mozna nepodari bezezbytku. Zivot ditéte bude mit podstatné jinou kvalitu, nez
kdyby vyrustalo bez vas, a také jeho budoucnost bude jina.

Slozité dité, které prichazi do péstounské péce, potrebuje stabilni zazemi zralych
a milujicich nahradnich rodica. Pro péstouny je péce o toto dité Zivotni vyzvou, na
kterou je treba se dobre pripravit. | po prijeti ditéte do péce je potrebné se nadale
vzdélavat, ziskavat dalsi informace o tom, jak nejlépe pristupovat k prijatému
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ditéti, abyste mu co nejlépe porozuméli a byli mu co nejvétsi oporou.

3. Cizi dité v cizi rodiné a doporuceni pro budouci péstouny a poruc¢niky

Pokuste se predstavit, ze jste se pravé dozvédéli, ze vas rodice adoptovali. Co vas
prvni napadne? Citite se podvedeni? Chcete védét, jaci byli vasi vlastni rodice?
Vybavi se vam situace, které dokazuji, Ze vas rodice neméli moc radi a zZe jste
vyrastali v cizim hnizdé? Otazek by bylo mnoho, to, co by chybélo, by byly
odpovédi.

Pri prijeti ditéte do péstounské péce mate jednu vyhodu. Mnohé déti se na svoji
plvodni rodinu pamatuji a nékteré déti maji se svoji pavodni rodinou dokonce
i kontakt. Na prvni pohled to muze vypadat jako situace, ktera je oproti adopci
podstatné slozitéjsi. Vzdyt pravé proto mnoho Zadateld voli radéji formu osvojeni,
aby plvodni rodina nemohla zasahovat do nového vztahu. | kdyz to tak nevypada,
v obdobi dospivani prijatych déti je znalost jejich plvodni rodiny pro tyto déti
vyhodou. Je to proto, Ze obdobi dospivani je také obdobim formovani identity. Dité
si klade mnoho otazek. Pta se: ,,Kdo jsem? Po kom jsem? Kam patfim? Jak mé vidi
druzi? Jakou mam hodnotu? Jaké mam v zivoté sance? Ceho jsem schopny
dosahnout?*

Ivetka by si prdla byt modelkou. ,Nemizes byt modelka, na to jsi mrnava,*“
usmeérnuje Ivetku péstounka. ,,A pro¢ musim byt mald po tobé, nemizZu vypadat
jako moje prava mdama?*“ Ivetky mama je také mald, Ivetka to ovsem nevi.

Velky ukol vas, budoucich péstount, bude vyrovnat se vnitfné s puvodni rodinou
ditéte. Lze si vazit rodicu, ktefi svym zplsobem Zivota ditéti ublizili? Do péstounské
péce se dostavaji idéti zneuzivané, tyrané, zanedbavané... Je treba si vsak
uvédomit, Ze nemulze z ditéte vyrist kvalitni a hodnotny clovék, kdyz Zije
s védomim, ze jeho rodice byli zli. Neni potreba rodice obdivovat. Ale mluvte
o nich vzdy s Uctou. Jejich déti vnesly do vaseho Zivota spoustu radosti.

Petrik jezdi skvéle na bézkdch. Péstounka to psala SMS zprdvou jeho mdmé. Ta
z toho méla velkou radost a odpovédeéla: ,, Tak to naddni md po mné, ja jsem
v détskem domové také zdvodila a patrila jsem k nejlepsim. “

Vase prijaté déti bude zajimat nejen to, co jejich rodice délali, ale v urcitém véku
i to, jak vypadali. Myslete na to vcas a vyuzijte situace, kdy si budete moci poridit
fotografii rodici. Mozna se potkate u soudu, mozna probéhne par navstéy,
pri kterych bude mozné rodice o fotku pozadat. Vase prijaté dité bude zajimat,
komu je podobné.

,Mami, jd bych chtéla nékdy vidét svoji pravou mdmu. Zajimalo by mé,
jak vypadd. Jaka asi je, co myslis?“ ,,Podivej se do zrcadla,“ radi péstounka, , tvoje
mama je stejné hezka jako ty.“ Jiny obrazek k dispozici neni.

Kam dojdu, co v zivoté dokazu?

Péstouni v sobé cCasto nosi skryty strach z toho, ze v Zivoté jejich prijaté dité
neobstoji jako jeho rodice.
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Mozna, Ze ve skole vase prijaté dité nebude prili§ Gspésné, mlze se stat,
ze socialné nezvladne nékteré role, snad se uz dopredu obavate nékterych
nevhodnych navyka. Ale nebojte se predem. Budete prekvapeni, jak hodné se déti
budou podobat nakonec vam. Jak mnoho se do nich obtisknete. Mozna vic, nez by
vam bylo milé. Prijaté déti preberou vas slovnik, vase gesta i vase zivotni hodnoty.
Uvédomte si, Ze i kdyz to vypada tak, Ze dospivajici dité viibec nedava pozor na to,
co mu rikate, brzy zjistite, Ze vas nepretrzité sleduje.

Monca se hrouti a pldce: ,Jd se nikdy nebudu umét starat o svoje dité. Ja jsem
celd moje mama.“ ,,Neboj,“ povzbuzuje Moncu péstounka. ,,Tvoje mdama se o tebe
starat neuméla, protoZe ji to nikdo nenaucil, kdyz se to naucit méla. Ale ty uz to
prece umis. Hezky ses starala o panenky, ted” mi pékné pomdhds s mladsim
brdskou. Neboj se, budes moc prima mdma. “

K tomu, aby si dité mohlo vytvorit zdravou identitu, potrebuje také znat vsechny
dostupné informace o své minulosti. Primérené svému véku by mélo znat vsechno,
co ho zajima. Mélo by o sobé védét vic nez cizi lidé kolem néj. Tyto informace by
mélo védét od vas. Proto je potreba, abyste se nebali s ditétem o minulosti hovorit.
Nékteré informace jsou bolestivé a ani laskavym zplsobem podani se nedaji natrit
nartzovo. Presto je lepsi, aby déti na zpracovavani své minulosti nebyly samy. To,
Zze o tom déti samy nemluvi, neznamena, ze je to nezajima. Je to jeden z vasich
velkych kol pomoci détem vyrovnat se s minulosti, aby tim jejich budoucnost
nebyla zatizena.

Adélka je smutnad. ,Jak to, Ze o moji malou sestricku a starsiho brdchu se moje
pravda maminka stard a ja musim byt u tebe?“ , A tobé se u mé nelibi?“ pta se
péstounka. ,Libi, mdm té moc rdda, chci byt s tebou ale proc...?“ Péstounka to vi,
starsi i mladsi déti jsou z partnerského vztahu. Adélka se narodila, kdyZ si jeji
mamka pdrkradt odskocila k sousedovi. Téhotenstvi utajila i pred pritelem a ditéte
se hned po porodu zbavila.

Je mnoho zpusobd, jak mizeme ditéti pomoci pracovat s minulosti. Jedna z metod
je prace na ,knize zivota“. Pokusime se dohledat vsechno, co se z minulosti
dohledat da, zdokumentujeme to, co se zdokumentovat da. Je mozZné napsat
rodi¢im dopis, pochlubit se tim, co dité dokazalo (i kdyz tento dopis nebude nikdy
odeslan). Da se v ném rozloucit, odpustit, vSe si vyrikat. Mizeme se také pokusit
dohledat sourozence ditéte.

Marticka ma velkorysou péstounku, kterd se nezabyvala jeji minulosti. V dobé
dospivadni zacaly Marticce chybét vzpominky. ,Vis co,* poradila ji psycholozka,
»ZaloZ si knihu Zivota. Vyptej se vsech svych blizkych - péstount, babicek,
dédeckt, starsich sourozencli a posbirej jejich vzpominky na své détstvi.“
Péstounku ted’ mrzi, Ze Marticce neschovadvala jeji poklady, které si pfinesla do
nové rodiny, pri stéhovdni se vsechny zbytecCnosti vyhdzely. Ale jesté neni pozdé,
minulost se prece dad aspon trochu priblizit. Marticka s péstounkou posbiraly
vsechny informace, navstivily socidlni pracovnici i détsky domov, odkud si péstouni
Marticku privezli, a vytvorily knihu Zivota.

Tak, jak je kazdé dité jiné, tak ma také jiné potreby ohledné své minulosti. Mozna
budete potrfebovat néjakého odbornika, aby vasemu ditéti pomohl
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se zpracovavanim minulosti. MGze to byt socialni pracovnice, ktera vas bude
doprovazet pri hledani minulosti, mize to byt pracovnik neziskové organizace
zabyvajici se nahradni rodinnou péci, ktery zna rGzné zplsoby, jak pomoci
konkrétné vasemu ditéti, a mozna budete potrebovat pro své dité
i psychoterapeutickou pomoc. Nebojte se vyhledat odborniky. Nékdy pomUze ditéti
jiz jen védomi toho, ze neni na svété jediné, které vyrdsta mimo vlastni rodinu.
Jako svépomocna skupina mohou slouzit klubova setkani péstount, kde si péstouni
proberou své starosti a radosti a déti maji sv(j vlastni program, pri kterém
se setkaji s détmi s podobnou zivotni zkusenosti.

4, Puvodni rodina a kontakt s ni

Péstounska péce je typ nahradni rodinné péce, u kterého na zacatku vzdy existuji
vztahy s plvodni rodinou ditéte. Mnoho déti se do péstounské péce vibec
nedostane, protoze potencionalni nahradni rodice maji z kontaktu s rodinou ditéte
velky strach.

Hlavou jim béhaji tyto otazky: ,,Jaci budou rodice ditéte? Jaka maji prava? Jaké
maji péstouni povinnosti vU¢i rodi¢im ditéte? Jak budou rodice zasahovat
do vychovy ditéte? Jak to dité zvladne? Budeme mit nékde zastani anebo
se vsechno bude odehravat u nas na dvorku ci v kuchyni? Jak bude kontakt
probihat?*

Chtéli bychom vas trochu tohoto strachu z neznama zbavit. Predstavte si situaci
ditéte po rozvodu rodici. Mnoho déti se musi vyrovnavat s tim, Ze v jedné rodiné
Zije a do druhé chodi na navstévu. Vy, jako péstouni, mate vyhodu. Nejste zatizeni
spolecnou minulosti s rodici ditéte. Jsou to pro vas cizi lidi a musite za pomoci
socialni pracovnice a soudu nastavit pravidla tak, aby to bylo ku prospéchu ditéte.
Zkusenosti jsou takové, Ze rodice ditéte se domahaji intenzivniho kontaktu
s ditétem v obdobi soudnich jednani. Pak jejich zajem Casto zvolna vyhasina.

,Pro¢ uZ za mnou mdj pravej tdta a méma nechodi? To uZ mé nemaji rddi? Uplné
na mé zapomnéli?“ pta se predskoldcek Filipek. Md pravdu, zpocCdtku za nim
chodili rodice kaZdy tyden, telefonovali mu, psali SMS zprdvy, nosili dadrky. Ted’ uz
se ale neozvali nékolik tydni. Driv nez péstounka stacila odpovédét, nasla slova
utéchy Verunka: ,,To tak vZdycky byvd. Za mnou mdma taky chodila a pak prestala.
To se Casto stdvd.“ Filipek k Verunce zved| uslzenou tvdricku a zeptal se: ,,UZ mé
nemaji radi?“ , Ale maji,“ odpovédéla dvandctiletd Verunka, ktera uZ se také
musela vyrovnat se spoustou smutkd. ,,Tak pro¢ za mnou nechodi?“ vzdorovité se
pta Filip. ,,Oni nevédi, co s tebou délat. Neumi si s tebou hrat, nevi, co by ti
vypraveéli. Nemaji penize na ddrky, ani na zmrzlinu. AZ budes velky, muZes je jit
sam navstivit.“ ,, To uZ nebudu chtit,“ zamralené odsekl Filipek. ,,Ja taky ne,“
rekla Verunka, ,,mame ted’ novou mamu a tdtu. “

Pokud zajem rodi¢l pretrvava, je to obvykle ku prospéchu ditéte. Zejména
v obdobi, kdy dité hleda své koreny, svou identitu. Podminkou je, ze kontakt
s rodi¢i musi byt pro dité bezpecny. V pripadé jakychkoliv pochybnosti z vasi strany
je mozné pozadat o asistovany kontakt. To znamena, Ze béhem setkani rodicd
s ditétem bude ucastna i treti osoba. Mize to byt socialni pracovnice, ale mizete
se obratit i na neziskové organizace, které se touto problematikou zabyvaji.
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Je vhodné se s rodi¢i seznamit bez ditéte a domluvit si pripadné i za pomoci
mediatora (opét muze byt socialni pracovnice ¢i nékdo z neziskovych organizaci)
podminky kontakt(. V podminkach bude uvedeno - jak casty bude kontakt, ktery
den a jak dlouho bude trvat, na jakém misté a za jakych okolnosti se bude
realizovat. Napr. se domluvi, Ze se matka dostavi sama bez pritele, ditéti preda jen
domluvené darky, a ze pokud ma péstounska rodina pripravit dité na setkani,
pak matka den predem potvrdi svou ucast apod. Je dobré také domluvit, zda a jak
Casto rodice mohou kontaktovat péstouny nebo dité telefonicky, internetem atd.
Vhodné je vypracovat pisemnou smlouvu.

Pokud je dité uz dost velké a rodice si ho prebiraji a opét péstounim vraci, je pro
péstouny dobré nechat si podepsat pri prevzeti prohlaseni, ze rodice si od péstount
prebiraji dité v ten a ten den, v tu a tu dobu a hlavné, do kdy ho vrati. Pokud se
z objektivnich dlvodu nékde zdrzi (k tomu dochazi v praxi velmi Casto), pak musi
zatelefonovat i alespon napsat SMS zpravu. Pokud neurci soud, ze dité ma kontakt
srodi¢i i pres noc, nenechte se od nich premluvit a dité pres noc nikam
nepoustéjte. Pravdépodobné ho ochranite od neprijemnych zkusenosti. Pokud jsou
rodice ditéte lidé, s kterymi se da domluvit, asvoje domluvy dodrzuji, neni
problém, abyste se o kontaktech domlouvali tak, jak to obéma stranam vyhovuje.

Martin mél tatinka, ktery byl [éCen na deprese. V obdobi depresi otec o navstévy
Martina neusiloval. KdyZ byl jeho stav stabilizovany, mél naopak zdjem vidat se
s Martinem co nejcastéji. Péstouni otcliv zdravotni stav znali a domlouvali se
s otcem operativné podle potreby.

S rodi¢i mluvte laskavé a s Uctou. Vyplati se vam to. Pro vase déti bude velkou
vyhodou, pokud budou moci s vami probirat otevrené své pocity z navstév. A vy tak
budete mit informace, jak ditéti pomoci projit navstévami bezpecné.

Pavlicek prisel z ndvstévy od své mdmy plny zdZitkad. ,,Vis to, Ze moje maminka md
domeclek postaveny zigelitovych tasek?“ vypradvi péstounce po ndvstévé
,maminciny zahrddky*, tj. bezdomovecké kolonie.

Pokud by kontakt s rodinou ditéte skutecné dité poskozoval, mulzete se obratit
na soud, aby rozhodl o zméné kontaktu, popr. kontakt Gplné zakazal.

Kubik mél nastoupit do nové skoly v misté bydlisté péstount. Do péstounské rodiny
se dostal pfedbéznym opatrenim soudu, vie $lo rdz na rdz. Skola ale Kubika bez
podpisu zdkonného zdstupce, v tomto pripadé matky ditéte, neprijala. Pivodni
skola byla vzddlend pres 100 km, a tak Kubik nechodil tyden do skoly, dokud podpis
nesehnala od matky socidlni pracovnice.

Vzhledem k tomu, Ze jako péstouni smite dité zastupovat pouze v béznych
zalezitostech, je mnohdy vyhodou, pokud jsou rodice dostupni. Na mnoha
dokumentech musi byt jejich podpis, vzhledem k tomu, Ze jsou zakonnymi zastupci
ditéte. Pokud jsou rodice ochotni s vami spolupracovat i pfi vyfizovani pasu ci
prestupu ditéte na jinou skolu, je vsechno mnohem rychlejsi a jednodussi. Pokud
spolupracovat nechtéji ¢i nerespektuji zajem ditéte, rozhodnuti za né udéla soud.
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I1l. ZPROSTREDKOVANI PESTOUNSKE PECE

O svéreni ditéte do péstounské péce nebo do péce porucnika rozhoduje soud.
Rizeni se zahajuje na navrh osoby (osob), ktera se chce stat péstounem nebo
porucnikem. U zprostredkované péstounské péce predchazi proces zprostredkovani.
O zprostredkovani porucenstvi se v zakoné vyslovné nehovori, je to v prvé radé tim,
ze predpoklady, které musi porucnik splinovat, jsou stejné jako u péstounské péce;
dalsim ddvodem je skutecnost, Ze porucenstvi je zaroven institutem k ochrané prav
ditéte a poru¢nikem mGze byt i osoba, ktera nema dité v primé péci.

Honzikovi rodiCe jsou ve vézeni, soudnim rozhodnutim jim byl také pozastaven
vykon rodiCovské zodpovédnosti. Honzik byl soudem svéfen do zprostredkované
péstounské péce manZelim RiZickovym, s tim, Ze se jednd o péstounskou péci
kratkodobou, do vyreseni otdzky, zda bude Honzik potrebovat péci trvalou nebo
zda se bude moci vrdtit do péce svych rodici. Porucnikem byl Honzikovi ustanoven
obecni urad.

Vnitrostatni zprostiedkovani vramci Ceské republiky zajistuji krajské arady
a ministerstvo prace a socialnich véci. Proces posuzovani zajemcu

o zprostredkovani péstounské péce vsak zacina u obecniho Uradu s rozsirenou
puUsobnosti.

Proces zprostredkovani ma nékolik fazi a spociva:
1. ve vyhledavani déti, které mohou byt svéreny do péstounské péce;
2. ve vyhledavani fyzickych osob vhodnych stat se péstouny;
3. v odborné pripravé budoucich péstount k prijeti ditéte do rodiny;
4

. ve vybéru urcité osoby vhodné stat se péstounem urcitého ditéte, jemuz se
péstounska péce zprostredkovava, a v zajisténi osobniho seznameni se ditéte
s touto osobou.

1. Podani zadosti o zprostredkovani péstounské péce

Zprostredkovani se provadi jen na zadost fyzické osoby, ktera ma zajem pFijmout
dité do péstounské péce. Zadost se podava u obecniho Uradu obce s rozsirenou
pusobnosti podle mista trvalého pobytu Zadatele (v pripadé manzell v misté
trvalého bydlisté jednoho z nich).

Zadost o zprostfedkovani mize podat fyzickd osoba, kterd je ob&anem Ceské
republiky a ma zaroven na jejim Gzemi trvaly pobyt. Cizinec miZe Zadost uplatnit
v pripadé, pokud ma na uzemi CR povolen trvaly pobyt nebo je podle zvlastniho
pravniho predpisu upravujiciho pobyt cizinci na Gzemi CR hlaSen k pobytu na Uzemi
CR po dobu nejméné 365 dnd.

Vzor zadosti a prilohy k zadosti

Zakonem nejsou stanoveny jednotné formulare (tiskopisy), kazdy uUrad ma proto
vytvoreny své formulare. Zaroven vsak Urad nemuze odmitnout prijeti Zadosti, jez
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neni podana na formulari, ktery si tento Urad vytvoril. Mate pravo na prijeti vasi
pisemné zadosti a jeji vyrizeni pisemnym rozhodnutim.

Podminkou podle zakona o socialné-pravni ochrané je, ze zadatelé k zadosti pripoji
také svij pisemny souhlas stim, Ze organ socialné-pravni ochrany je opravnén
o nich zjistovat dalSi potfebné Udaje pro zprostfedkovani a zaroven kdykoliv oveérit,
zda nedoslo ke zméné rozhodnych skutecnosti. Zadatelé prikladaji téz souhlas
se svou Ucasti na pripravé k prijeti ditéte do rodiny (povinny kurz).

2. Posuzovani Zadatel(i o zprostfedkovani péstounské péce obecnim
Uuradem obce s rozsirenou plisobnosti

Ve spravnim fizeni o zarazeni do evidence zajemcu o zprostredkovani nahradni
rodinné péce nejprve obecni Urfad obce s rozSifenou pusobnosti podle mista
trvalého pobytu zadatele shromazdi potrebné doklady pro zprostredkovani
péstounské péce a zalozi spisovou dokumentaci o zadateli. Obecni Urad obce
s rozsirenou pasobnosti vede spisovou dokumentaci o zadateli, ktera obsahuje:

« Zadost, v niZ jsou obsazeny zadatelovy osobni Udaje, jimiz jsou jméno,
popripadé jména, prijmeni, datum narozeni a misto trvalého pobytu;

» doklad o statnim obcanstvi nebo o povoleni k trvalému pobytu na uzemi Ceské
republiky nebo o hlaseni k pobytu na Uzemi Ceské republiky po dobu nejméné
365 dni podle zvlastniho pravniho predpisu upravujiciho pobyt cizinci
na Uzemi Ceské republiky;

 opis z evidence Rejstriku trestl vyzadany obecnim Ufadem obce s rozsifenou
pusobnosti;

« zpravu o zdravotnim stavu predlozenou Zadatelem;
« Udaje o ekonomickych a socialnich pomérech (bydleni, prijmy apod.);

e pisemny souhlas stim, Ze organ socialné-pravni ochrany zprostredkujici
péstounskou péci je opravnén:
o zjistovat dalsi Udaje potrebné pro zprostredkovani, zejména o tom, zda

zpusobem Zivota bude Zadatel zajistovat pro dité vhodné vychovné
prostredi,

o kdykoliv zjistit, zda nedoslo ke zméné rozhodnych skutecnosti uvedenych
ve spisové dokumentaci;

« pisemny souhlas s Ucasti na pripravé fyzickych osob k prijeti ditéte do rodiny;

« stanovisko obecniho (Gradu obce srozSifenou puUsobnosti  k zZadosti
o zprostredkovani péstounské péce;

 stanovisko zrizovatele zarizeni pro vykon péstounské péce, vyzadované
obecnim Uradem obce s rozsifenou plsobnosti, podava-li zadost o zarazeni do
evidence Zadatell o zprostfedkovani péstounské péce fyzicka osoba, ktera
vykonava péstounskou péci v zarizeni pro vykon péstounské péce.

Po shromazdéni vsech potrebnych dokladi postupuje obecni Urad obce s rozsirenou
pusobnosti kopii spisové dokumentace o Zadateli neprodlené krajskému Gradu.
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3. Posuzovani Zadatell o zprostredkovani péstounské péce krajskym
uradem

Krajsky urad vytvari evidenci déti a evidenci Zadatell, posuzuje vhodnost Zadatell
a rozhoduje o zarazeni Zadatele o svéreni ditéte do péstounské péce.

Krajsky Orad zarazuje déti a zadatele do své evidence pro Ucely zprostredkovani
péstounské péce na zakladé predchoziho odborného posouzeni.

Odborné posouzeni pro zprostredkovani péstounské péce zahrnuje:
« posouzeni zadatele;

« zhodnoceni pripravy k prijeti ditéte do rodiny, vcetné specialni pripravy
k prijeti ditéte péstounem na prechodnou dobu;

- vyjadreni déti Zadatele k prijeti ditéte svérovaného do péstounské péce
do rodiny, jsou-li takového vyjadreni schopny sohledem na sv(j vék
a rozumovou vyspélost;

« posouzeni schopnosti déti zijicich v domacnosti zadatele prijmout dité
do rodiny;

« zjisténi bezuhonnosti Zadatele, jeho manzela, druha, ditéte a jiné osoby
tvorici s Zzadatelem spole¢nou domacnost. Za bezihonného se pro tyto ucely
nepovazuje ten, kdo byl pravomocné odsouzen pro trestny cin, ktery
sméroval proti Zivotu, zdravi, lidské dustojnosti, mravnimu vyvoji nebo
jméni ditéte, nebo pro jiny trestny cin, jehoz spachani mize mit vliv
na zpusobilost Zadatele k radné vychové ditéte;

 u zadatelu o zarazeni do evidence osob vhodnych pro vykon péstounské péce
na prechodnou dobu posouzeni schopnosti pecovat o déti vyzadujici specialni
péci a schopnost spoluprace s rodici téchto déti.

Odborné posuzovani provadi:

- krajsky Urad, jde-li o déti nebo Zadatele, které zarazuje do evidence déti
nebo Zadatel(, a to pred zarazenim do takové evidence, nebo ktefi jsou
v evidenci déti ¢i v evidenci Zadatel( vedené krajskym Uradem:;

« ministerstvo, jde-li o déti nebo Zadatele, kteri jsou v jeho evidenci déti
nebo v evidenci Zadateld.

Podle zakona o socialné-pravni ochrané déti mate povinnost se podrobit pri
odborném posouzeni vysetreni zdravotniho stavu, sdélit Udaje o svém zdravotnim
stavu a sdélit jméno, prijmeni a adresu osetrujiciho |ékare a nazev a adresu
zdravotnického zarizeni, v némz se lécite.

Posouzeni zdravotniho stavu

V ramci odborného posouzeni se hodnoti, zda zdravotni stav zadatele z hlediska
dusevniho, télesného a smyslového nebrani dlouhodobé péci o dité. Kontraindikace
k vykonu nahradniho rodicovstvi nejsou nikde stanoveny. Hlavnim hlediskem
je zajem ditéte.
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Psychologické posouzeni
U Zadatelu se posuzuje:

a) charakteristika osobnosti, psychicky stav, zdravotni stav, jenz zahrnuje
posouzeni, zda stav zadatele z hlediska dusevniho, télesného a smyslového
nebrani dlouhodobé péci o dité;

b) predpoklad vychovavat dité;

c) motivace, ktera vedla k zadosti o svéreni ditéte do péstounské péce,
stabilita manzelského (partnerského) vztahu a prostredi v rodiné, popripadé
dalsi skutecnosti rozhodné pro svéreni ditéte do péstounské péce.

4. Pripravy k prijeti ditéte

Jednou z podminek pro zprostredkovani péstounské péce je, ze se zajemce
o svéreni ditéte ucastni pripravy k prijeti ditéte do rodiny, kterou zajistuje krajsky
Urad. Zhodnoceni pripravy k prijeti ditéte do rodiny, vcetné specialni pripravy
k prijeti ditéte péstounem na prechodnou dobu, je soucasti odborného posouzeni
pro zprostredkovani péstounské péce.

V této souvislosti je treba pripomenout, ze Uspésnost péstounské péce je mimo jiné
zavisla téz na spravném vybéru budouciho péstouna. Zajisténi podminek pro vybér
vhodného péstouna spociva zejména v tom, Ze je treba vybirat pro dité vhodného

eVe V7

o konkrétnich potrebach ditéte.

Zadost lze v pribéhu jejiho vyFizovani podle aktudlni situace pisemné prerusit,
pripadné zrusit.
Na zakladé odborného posouzeni vyda prislusny krajsky Grad nebo Magistrat hl. m.

Prahy rozhodnuti o zarazeni nebo nezarazeni do evidence Zadatelll o nahradni
rodinnou péci.

Odvolani proti nezarazeni do evidence zdjemcu o zprostredkovani péstounské

péce

Zadatelé zprostfedkovani péstounské péce maji mozZnost se proti zamitavému
rozhodnuti (rozhodnuti o zamitnuti Zadosti o zarazeni do evidence zajemcl
o zprostredkovani péstounské péce) odvolat. Odvolani se podava u toho spravniho
organu, ktery napadené rozhodnuti vydal, tj. prislusny krajsky (rad, a to do lhaty
uvedené v pouceni rozhodnuti. V odivodnéni odvolani je treba podrobné vyjadfit,
s ¢im v napadeném rozhodnuti nesouhlasi, popripadé dolozit nové skutecCnosti.
Odvolacim spravnim organem je Ministerstvo prace a socialnich véci CR, kterému
je odvolani, vcetné kompletni spisové dokumentace zadatell s vyjadrenim
krajského Uradu k dané véci, postoupeno.

Evidence zadatell o zprostredkovani NRP
Evidence vedou krajské (rady, celostatni evidenci vede Ministerstvo prace
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a socidlnich véci CR. Do celostatni evidence jsou déti zarazeny, pokud je do tfi
mésicl neumisti na kraji.

5. Vybér péstounské rodiny

Pro Ucely zprostredkovani péstounské péce vyhledava krajsky urad pro déti vedené
v evidenci tohoto krajského Gradu Zadatele z evidence Zadateld vedené timto
krajskym Uradem a z evidence zadatel( vedené ministerstvem. Krajsky Grad pri
zprostredkovani péstounské péce prihlizi k doporuceni poradniho sboru pro
zprostredkovani nahradni rodinné péce.

Jestlize je krajskym Uradem po projednani v poradnim sboru vybran z evidence
zadatell Zadatel, jenZ je vhodny stat se péstounem ditéte, které je v evidenci déti
vedené timto krajskym Gradem, krajsky urad oznami neprodlené tuto skutecnost
pisemnou formou vybranému zadateli.

Role poradnich sbortu

Pro Ucely zprostredkovani osvojeni nebo péstounské péce zrizuje hejtman kraje
(v Praze primator) jako zvlastni organ kraje poradni sbor, jehoz ukolem je
doporudit pro urcité dité vedené v evidenci krajského Uradu vhodné Zzadatele.
Poradni sbor tvori odbornici pusobici v oblasti socialné-pravni ochrany, zejména
z oboru pediatrie, psychologie, pedagogiky, zastupci Skolskych, zdravotnickych
nebo socialnich zarizeni pro vykon Ustavni vychovy a zaméstnanci krajského Gradu
a obecnich Uradd obci s rozsirenou plsobnosti zarazeni na Useku socialné-pravni
ochrany. Poradni sbor se schazi neprodlené poté, co krajsky urad zjisti vhodného
zadatele pro urcité dité. Poradni sbor zrizuje i ministr prace a socialnich véci,
ke stejnému Ucelu a za podminek jako poradni sbor na Urovni kraje, tedy pro Ucely
zprostredkovani osvojeni nebo péstounské péce.

Zarazeni do celorepublikové evidence

Pokud se krajskému uUradu nepodari zprostredkovat pro dité osvojeni nebo
péstounskou péci ve lh(té 3 kalendarnich mésict od zarazeni ditéte do evidence
déti nebo po dobu 3 let pro Zadatele zarazeného do evidence Zadatel(, postoupi
krajsky urad udaje zevidence ditéte nebo Zadatele ministerstvu, které bude
pokraCovat ve zprostredkovani na zakladé evidence déti a evidence Zadatell
vytvorené jednotlivymi krajskymi Urady. V pripadé, Ze bude zprostredkovavat
osvojeni nebo péstounskou péci jiz ministerstvo, muze krajsky urad vyuzivat pro
zprostredkovani evidenci zadatell vedenou ministerstvem. Krajsky Grad také muze
davat ministerstvu podnéty a upozornovat ministerstvo na vhodného osvojitele
nebo péstouna pro dité, kterému uz nezprostredkovava osvojeni nebo péstounskou
péci, ale zprostredkovava ji ministerstvo.

Pokud se ani ministerstvu nepodari zprostredkovat osvojeni nebo péstounskou péci
do 3 kalendarnich mésicG od zarazeni ditéte do evidence déti nebo
do 6 kalendarnich mésici od zafazeni Zadatele do evidence Zadatell vedené
ministerstvem, postoupi ministerstvo kopie udaji z téchto evidenci Ufadu pro
mezinarodnépravni ochranu déti v Brné ke zprostfedkovani osvojeni ve vztahu
k ciziné. Stale vsak plati, ze Udaje o Zadateli zasle ministerstvo Uradu jen pokud
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7adatel vyjadFil souhlas s osvojenim ditéte z ciziny. | po postoupeni (dajd Ufadu
pro mezinarodnépravni ochranu déti se ministerstvo nadale snazi zprostredkovat
ditéti osvojeni nebo péstounskou péci v Ceské republice, nebot’ zajisténi nahradni
rodinné péce vzemi plvodu ditéte ma v souladu s Umluvou o pravech ditéte
zasadni prednost pred osvojenim ditéte do ciziny.

Diteti je vybirana nejvhodnéjsi rodina
Zprostredkovani nahradni rodinné péce se ridi zakladnim pravidlem:

Vzdy je ditéti vybirana takova rodina, ktera je pripravena prijmout dité pravé
takové, jaké je.

To znamena:
« se vsemi jeho radostmi a starostmi;
» se vsemi jeho prednostmi, ale takeé riziky ve vyvoji;
* s jeho minulosti;
» s jeho osobni i rodinnou anamnézou;
« s disledky jeho pobytu v Ustavnim zarizeni nebo nefungujici rodiné;
+ s existenci jeho puvodnich rodi¢l a sourozencd;
« v pripadé péstounské péce i s pripadnou Gcasti rodicl ditéte nebo jinych
pribuznych na jeho dalsi vychové.

Vybér rodiny pro konkrétni dité zavisi predev§im na mire narokd, pozadavky,
toleranci a socialné-psychologickém posouzeni Zadateld.

6. Navazovani kontaktu s ditétem

Na zakladé pisemného oznameni krajského Uradu ma zadatel pravo seznamit se
s ditétem aten, unehoz se dité nachazi, je povinen toto seznameni umoznit.
Zadatel ma moznost seznamit se s ditétem a podat zadost o svéreni ditéte do péce
budoucich péstound, a to nejpozdéji do 30 dnd ode dne, kdy mu bylo doruceno
pisemné oznameni krajského Uradu o tom, ze byl pro konkrétni dité vybran jako
vhodny péstoun.

Obdobné jako krajsky urad postupuje pri vybéru vhodného péstouna pro dité
ministerstvo.
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IV. FINANCNI ZAJISTENi PESTOUNSKE PECE A PECE PORUCNIKA

1. Penézita pomoc v materstvi - davka ze systému nemocenského
pojisténi (8 32 a nasl. zakona ¢. 187/2006 Sb.)

Narok na penézitou pomoc v materstvi ma pojisténec, pokud prevzal dité do péce
nahrazujici péci rodi¢l na zakladé rozhodnuti prislusného organu. Prevzatym
ditétem se rozumi dité, které ke dni prevzeti do péce nedosahlo 7 let véku,
nejdéle vsak do dosaZeni véku 7 let a 31 tydni. Za rozhodnuti prislusného organu
se mimo jiné povazuje:
a) rozhodnuti soudu o ustanoveni fyzické osoby porucnikem, pokud porucnik
o dité osobné pecuje;
b) rozhodnuti soudu o svéreni ditéte do péstounské péce;
c) rozhodnuti organu socialné-pravni ochrany déti o svéreni ditéte do péce
fyzické osoby, ktera ma zajem stat se péstounem;
d) rozhodnuti soudu o predbézném opatreni o péci o dité (§ 45 zakona
o rodiné);
e) podani navrhu soudu na zahajeni soudniho rizeni o ustanoveni fyzické
osoby porucnikem ditéte, jestlize tato osoba o dité osobné pecuje
a nema k nému vyzivovaci povinnost, a to po dobu, po kterou probiha
toto soudni rizeni.

Podminkou naroku na penézitou pomoc v materstvi je Ucast pojisténce na pojisténi
alespon po dobu 270 kalendarnich dni v poslednich dvou letech prede dnem
nastupu na penézitou pomoc v materstvi. Je-li uplatnovan narok na penézitou
pomoc v materstvi z vice pojisténi, musi byt tato podminka Gcasti na pojisténi
splnéna v kazdém z téchto pojisténi.

Podplréi doba u penézité pomoci v materstvi ¢ini 22 tydnl. Podpurci doba
u penézité pomoci v materstvi za¢ina nastupem na penézitou pomoc v materstvi.
Nastup na penézitou pomoc v materstvi nastava dnem prevzeti ditéte pojisténcem
do péce.

Vyse penézité pomoci v materstvi za kalendarni den <cini 70 % denniho
vymérovaciho zakladu.

Pokud nenalezi penézitd pomoc v materstvi nebo penézitd pomoc ze systému
nemocenského pojisténi, nalezi rodicovsky prispevek, ze systému davek statni
socialni podpory - viz dale.

Prekazka v praci - Materska a rodicovska dovolenad pri prevzeti ditéte

Podle zakoniku prace (§ 197) maji zaméstnankyné nebo zaméstnanci, kteri prevzali
dité do péce nahrazujici pééi rodicd na zakladé rozhodnuti prislusného organu,
nebo dité, jehoz matka zemrela, pravo na materskou a rodicovskou dovolenou;
rozhodnutim prislusného organu se rozumi rozhodnuti, které se povazuje
za rozhodnuti o svéreni ditéte do péce nahrazujici péci rodicd pro ucely statni
socialni podpory.
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Tato materska dovolena se poskytuje zaméstnankyni ode dne prevzeti ditéte po
dobu 22 tydnd, a prevzala-li zaméstnankyné 2 nebo vice déti, po dobu 31 tydna,
nejdéle vsak do dne, kdy dité dosahne véku 1 roku.

Rodicovska dovolena se pak poskytuje ode dne prevzeti ditéte az do dne, kdy dité
dosahne véku 3 let; zaméstnankyni, ktera cerpala materskou dovolenou,
se rodicovska dovolena poskytuje az po skonceni této materské dovolené. Bylo-li
dité prevzato po dosazeni véku 3 let, nejdéle vsak do 7 let jeho véku, prislusi
rodi¢ovska dovolena po dobu 22 tydnu. Pri prevzeti ditéte pred dosazenim véku
3 let tak, ze by doba 22 tydn( uplynula po dosazeni 3 let véku, se rodi¢ovska
dovolena poskytuje do uplynuti 22 tydn( ode dne prevzeti ditéte.

2. Davky péstounské péce a dalsi davky ze systému davek statni socialni
podpory

Financni zajisténi déti v nahradni rodinné péci je dale upraveno zakonem o statni
socialni podpore. O tyto davky se zada na uradech prace, kontaktnich mistech pro
davky statni socialni podpory. Formulare jsou ke stazeni na webovych strankach
Ministerstva prace a socialnich véci CR (www.mpsv.cz).

Zakladnimi davkami jsou davky oznacené v zakoné o statni socialni podpore jako

davky péstounské péce, tyto davky nalezi téz:

a) je-li dité svéreno podle § 45b odst. 2 zakona o rodiné organem socialné-pravni
ochrany do péce predpéstounské;

b) v pripadé, Ze o dité osobné pecuje osoba, ktera k nému nema vyzivovaci
povinnost, ato po dobu, po kterou probiha soudni frizeni o ustanoveni
porucnikem.

Kromé davek oznacenych jako davky péstounské nalezi v pripadé péstounské péce
a osobni péce porucnika rovnéz rodicovsky prispévek (bez ohledu na prijem rodiny)
a pridavek na dité (v pripadé nizkych pfijma rodiny). Socialni priplatek nenalezi.

Prispevek na uhradu potreb ditéte

Prispévek na Uhradu potreb ditéte predstavuje narok ditéte svéreného
do péstounské péce. Prispévek se poskytuje do dosazeni zletilosti ditéte nebo
nejdéle do 26 let, jestlize jde o nezaopatrené dité, které Zije ve spolecné
domacnosti s osobou, ktera byla do dosazZeni zletilosti jeho péstounem.

Soucasna vyse prispévku na uhradu potreb ditéte podle véku a zdravotniho stavu ditéte
v péstounské péci mésicné v K¢

. dlouhodobé dlouhodobé tézce
. e dlouhodobé . «
L s zdravé dité X zdravotné zdravotné
Nezaopatrené dité nemocné S NS
ve véku postizene postizene
koeficient koeficient koeficient koeficient
2,30 2,35 2,90 3,10
do 6 let 3680 3760 4 640 4 960
od 6 do 15 let 4 508 4 606 5 684 6 076
od 15 do 26 let 5175 5288 6 525 6 975
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Odmena péstouna

+ tzv. individualni odména péstouna - odména péstouna je urcitym zplsobem
spolecenské uznani osobé pecujici o cizi dité v péstounské péci. Vyse
odmeény cini 3 126 K¢ mésicné za jedno dité;

« odména péstouna ve zvlastnich pripadech - na tuto odménu ma narok

péstoun, ktery pecuje alespon o 3 svérené déti nebo alespon o jedno svérené
dité, které je osobou zavislou na pomoci jiné fyzické osoby ve stupni Il., lll.,
IV. Odména péstouna ve zvlastnich pripadech za kalendarni mésic cini
17 193 KC. Za kazdé dalsi dité v péstounské péci se odména péstouna zvysuje
o 0,5nasobek zivotniho minima jednotlivce za kazdé svérené dité
a 0 0,75nasobek zivotniho minima jednotlivce, jde-li o dalsi dité se stupném
zavislosti Il., ., IV.
Odmeéna péstouna ve zvlastnich pripadech nalezi, jen jestlize péstoun neni
po cely kalendarni meésic vydélecné dcinny. Tato odména se pro Ucely
zdravotniho pojisténi, pojistného na socialni zabezpeceni a prispévku
na statni politiku zaméstnanosti posuzuje jako plat;

« odména péstouna vykonavajiciho péstounskou péci v zarizeni pro vykon
péstounské péce (napr. SOS détské vesnicky) - pravni Uprava je obsazena
v § 44 a nasl. zakona o socialné-pravni ochrané déti.

V soucasné dobé je Uprava odménovani pecujici osoby nedostatecna zejména
ve vztahu ke specifickym druhim péstounské péce resp. ve vztahu k urgentni,
kratkodobé (prechodné) a respitni péstounské péci. Ministerstvo prace a socialnich
véci CR vsak na zméné pravni Upravy odménovani pecujicich osob jiz pracuje
a zmény by mély nastat od ledna roku 2012.

Prispevek pri prevzeti ditete
Ucelem prispévku pri prevzeti ditéte je prispét na nakup potfebnych véci pro dité
prichazejici do nahradni rodinné péce.

Vék ditéte Prispévek
do 6 let 8 000
6-15 let 9 000
15-26 let 10 000

Narok na davku muze byt uplatnén do 1 roku ode dne prevzeti ditéte nebo ode dne
pravni moci rozhodnuti soudu o svéreni ditéte do péstounské péce.

Prispevek na zakoupeni motorového vozidla

Nalezi péstounovi, ktery ma v péstounské péci nejméné Ctyri déti, véetné zletilych
nezaopatrenych déti, jez zakladaji péstounovi narok na odménu péstouna.
Podminkou naroku dale je, Ze vozidlo nesmi péstoun pouzivat pro vydélecnou
cinnost. Prispévek je poskytovan ve vysi 70 % porizovaci ceny vozidla, resp.
prokazané ceny opravy vozidla, nejvyse vsak 100 000 K. Soucet téchto prispévku
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poskytnutych péstounovi v obdobi poslednich 10 kalendarnich let prede dnem
podani zadosti nesmi presahnout 200 000 Kc.

Rodicovsky prispévek

Narok na rodicovsky prispévek ziskate tehdy, pokud jste rodi¢, ktery po cely
kalendarni mésic osobné, celodenné a radné pecuje o dité, které je nejmladsi
v rodiné. Za rodice se pro narok na rodicovsky prispévek povazuje i osoba, které
bylo dité svéreno rozhodnutim prislusného organu do péce, osoba pecujici
o osvojené dité nebo o dité, jehoz rodic zemrel a dale osoba pecujici o dité
manzela.
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Vazeni pratelé,

shrnuli jsme pro Vas zakladni informace o zprostredkované péstounské péci a péci
porucnika. Chtéli jsme Vas doprovodit nejen pri Vasem rozhodovani, ale také
na Vasi celé cesté odborného posuzovani a nasledné i v zavéru, kdy jednate s Grady
o davkach péstounské péce. Doufame, ze Vam tyto informace pomohou v lepsi
orientaci v celé problematice.

Prejeme Vam, abyste realisticky zvazili své moznosti a poskytli domov pravé
takovému ditéti, které si snadno zamilujete, se kterym se navzajem budete nejen
obdarovavat, ale statecné projdete i lecjakou tézkosti, kterou zivot prinasi.

Na Vasi cesté s ditétem Vam prejeme hodné odvahy, lasky i radosti.

Stredisko nahradni rodinné péce
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Zlinsky kraj
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V Praze
plni kompetence svérené obcim s rozsirenou plsobnosti organy méstskych casti uréené
Statutem hl. m. Prahy.
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